ALERGENY VE SKOLNI JIDELNE

SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnicl 1169/2011 EU

NPPIIOIIDHODOQ

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK P

ERLE
pienice, fto, |[eémen, oves, $palda, kamut nebo jefich hybridnl odnldy a wyrobky 2 nich * :ﬁ.?'

KORYSI

a wyrobky z nich

VEICE

a wyrobky z nich

RYBY

a wyrabky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

a wyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a wyrobky & nich

MLEKO

a wyrobky z |

SKORAPKOVE PLODY

mandle, lskowe ofechy, viasské ofechy, kebu ofechy, pekanowé ofiechy,
para olechy, pistdcie, makadamie a wmobky * nich

CELER

a wyrobky z néj

HORCICE

a wyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a wyrobky 2 nich .._,;E!t'-'"-{_ -i".“'_-__

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vyigich 10 mg, mika, I, wjadfeno 50,

VLCT BOB (LUPINA) A
a wyrobky 2 ng|
MEKKYSI h

C-’

a wyrabky 2 nich



Alergeny

Oznacovani alergentii je oficialné stanoveno na 13.12.2014 v souladu s
potravinovym pravem.

Odvolani na legislativu:

EU - 2000/13 do 13.12.2014 a pak nahrazena 1169/2011 EU ¢lanek 21

CR - Vyhlaska 113/2005 Sb. O zpiisobu ozna¢ovani potravin a tabiakovych vyrobki, § 8
odstavec 10.

Ptedpisy stanovuji specifické pozadavky na oznaovani alergenovych slozek, u kterych je
védecky prokazano, ze vyvolavaji u spotiebiteld alergie nebo nesnasenlivosti predstavujici
nebezpeci pro zdravi. Je tedy poZadovano, aby veskeré slozky byly zfeteln€ oznaceny ndzvem
prislusné alergenni slozky, pokud neni pfimo v nazvu potraviny nebo jidla.

Vyvjadieni ministerstva zemédélstvi:

Poskytovani informaci o alergenech v ptipadé nebalenych potravin tj. i pokrmt stanovuje ¢l.
44 odst. 1 a) natizeni 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spottebitelim.

Narizeni nabyva ucinnosti 13. prosince 2014.

Oznacovani pokrmt spada do gesce Ministerstva zdravotnictvi.

Co jsou to alergeny v potravinach?

.Alergeny jsou ptirozené¢ vyskytujici latky bilkovinné povahy, které zptisobuji u piecitlivélych
jedincl nepfiméfenou reakcei imunitniho systému (IS,) kterd miize vyustit az k

anafylaktickému Soku. V podstaté se jedna o poruchy imunity, kdy normalné¢ neskodné latky
funguji negativné-jako alergeny a jsou napadany imunologickou obranou organismu.

Potravinové alergeny, mohou vyvolat vSechny alergeny, ale EU specifikovalo 14 hlavnich
potencidlnich alergeni, (viz barevny plakat ) které podl€haji legislativnimu znaceni.

Oznaceni nebalenvch potravin-zhotovenvch pokrmiu ve $kolnich jidelnach

Znaceni alergenii je pouze informacni pozadavek:

Tato povinnost se tyka vSech vyrobcil potravin, vSech ¢lankl vefejného stravovani, jako napf.
restauraci, jidelen, nemocnic, socidlnich tstavi, prodejen, pekaren atd. Dne 13.12.2014 bude
povinnost pti nakupu potravinarskych vyrobki nebo jidel ve vefejném stravovani vyznacit u
vyrobku stanoveny alergen, ktery obsahuje.


http://www.zssenomaty.cz/files/uploaded/UserFiles/%20SJ%20DOKUMENTY/plakat_barevny_alergeny.pdf
http://www.zssenomaty.cz/files/uploaded/UserFiles/%20SJ%20DOKUMENTY/plakat_barevny_alergeny.pdf

Skolnim jidelnam se v tomto ohledu nechzva prostor p¥i aplikaci tohoto ustanoveni,
zejména s ohledem na charakter a druh konkrétniho §kolského zarizeni, kterého se
oznaceni pritomnosti alergenni slozky tyka.

Zakonné ustanoveni urcuje vedoucim jidelen ,,jasné a zietelné oznacit“, neni sice nijak
blize specifikovano, 1ze vSak obecné odvodit, ze se jedna o takové oznaceni, které bude
stravnika dostate¢né informovat o tom, Ze je alergenni slozka v potraviné pfitomna nebo ze
nektera slozka pochdzi z alergenii uvedeném ve zminéném seznamu legislativné znacenych
alergent.

Skolni jidelna je povinna ozna¢it vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat zietel
na jednotlivé precitlivélosti stravnikii. Tuto skutecnost si musi kazdy stravnik sdém ohlidat.
Neni mozné se vénovat pti vyrobé jidel stravnikiim s potravinovou alergii jednotlivé, takze
ptipadnym zadostem nebude vyhovéno. Jidelna ma pouze funkci informacni tak, jako kazdy
vyrobce potravin a pokrmt.

Oznaceni pritomnosti alergenu bude vyznac¢eno na jidelnim listku slovné, nebo ¢islem
oznacujici alergen. Pokud bude zvolené ¢iselné oznaceni, bude v blizkosti jidelniho listku
seznam legislativné stanovenych alergenii s oznacenim cisla, které je pFeneseno na
jidelni listek. PFitomnost alergenu bude prenesena z receptur a ingredienci, které byly
pouzity pri vyrobé jednotlivych pokrmii ve §kolni jidelné.



